Plan de formacion del curso
Operador de Carretillas Elevadoras.

Duracion:
e 56 horas.

Modalidad:

e Curso Online.

Dirigido a:

Dirigido al personal que maneje o vaya a manejar, aunque sea de manera excepcional,

una carretilla elevadora.

Objetivos:

Informar y sensibilizar sobre el riesgo en el manejo de carretillas elevadoras.

Potenciar la cultura de seguridad y el comportamiento seguro de la maquina y de las cargas.

Establecer unas referencias en el manejo practico, y adecuarse a las exigencias legales de la
Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

Metodologia:

La metodologia a seguir es ir avanzando a lo largo del itinerario de aprendizaje online, que
cuenta con una serie de temas y ejercicios. Para su evaluacién, el alumno/a debera completar
todos los ejercicios propuestos en el curso. La titulacion, diploma o certificado sera entregado
en mano o enviado por correo ordinario una vez se haya comprobado que ha completado el
itinerario de aprendizaje satisfactoriamente.

El control del seguimiento de las acciones formativas que lleven a cabo los alumnos sera
gestionado por parte de los tutores a través de varias vias de comunicacion (chat, teléfono, e-
mail y foros).



Contenidos:

Unidad 1: La Carretilla elevadora

Descripcidon de la carretilla elevadora
Montaje y funcionamiento

Alternativas para la manipulacién de cargas

Unidad 2: Manejo seguro de la carretilla

Reglas de seguridad para conductores de carretillas
Manipulacién de cargas

Coémo evitar un vuelco y sobrevivir a él

Condiciones del lugar de trabajo

Unidad 3: Mantenimiento de la carretilla

Necesidad de mantenimiento
Lo que puede hacer el conductor
Obligaciones del departamento de mantenimiento

Unidad 4: Normativa legal

Normativa legal respecto a las maquinas
Normativa legal respecto a los equipos
Normativa legal respecto a equipos de proteccion individual



